
 

DIMANCHE 9 MARS 2025  
1ER DIMANCHE DE CARÊME 

 

Pèlerins d’Espérance 
 

Ce fut une immense joie, à l’occasion de ce jubilé de l’espérance, de se rassembler à Rome 
en Eglise Universelle aux sources historiques de notre foi catholique. Nous étions environ 400 
pèlerins du diocèse de Paris, dont une dizaine de notre paroisse dans un groupe mené par 
notre évêque auxiliaire Mgr Emmanuel Tois et par le Père Sébastien. 
 

Nous avons marché dans la Rome antique et la Rome baroque sur les traces des chrétiens et 
des martyrs des premiers siècles. A maintes reprises, et à chaque franchissement des portes 
saintes des basiliques majeures que sont Saint Paul Hors-les-Murs, Saint Jean de Latran 
(cathédrale du pape), Saint Pierre de Rome et Sainte Marie Majeure, notre archevêque, 
Mgr  Laurent Ulrich, nous a amenés à faire mémoire de notre baptême en professant le Credo 
de Nicée dont nous fêtons cette année le 1700ème anniversaire. 
 

Nous avons pu admirer toute leur beauté et visiter également d’autres basiliques du 3ème/4ème 
siècle ou restaurées au Moyen-Âge au 11ème /12ème siècle, érigées en l’honneur de martyrs tels 
saint Laurent, sainte Agnès, sainte Praxède, saint Clet entre autres. 
 

Les messes présidées par notre archevêque ainsi que les remises des intentions prières 
apportées par les pèlerins à chaque messe furent les temps forts de ce pèlerinage. « Puisse 
le jubilé être pour chacun l’occasion de ranimer l’espérance. La parole de Dieu nous aide à en 
trouver les raisons. » Autre temps fort, celui du sacrement de réconciliation.  
 

Avant de franchir la dernière porte sainte, celle de Sainte Marie Majeure, une messe a été 
célébrée à la basilique Sainte Praxède, où une partie de la sainte colonne où Jésus a été 
flagellé est exposée. Nous avons pu contempler d’autres reliques en d’autres lieux, tel le 
berceau de Jésus à Sainte Marie Majeure. Nous avons ainsi pu plonger dans une part de 
lumière de gloire que les bergers et les anges ont dû voir. Nous avons pris conscience qu’une 
Mère nous aide sur le chemin qui mène vers Dieu dans la foi, l’espérance et la charité. 
 

Durant toute cette semaine de pèlerinage, nous avons pu goûter combien Dieu est bon. 
« L’espérance ne déçoit pas puisque l’amour a été répandu dans nos cœurs. » (Rm 5, 5). 
Au terme de notre pèlerinage, notre archevêque nous a envoyés là où nous sommes, dans 
notre état de vie, avec nos relations humaines, pour œuvrer et ne pas rester immobile. 
 

Je terminerai mon propos par la prière que dit le prêtre après la prière du Notre Père : 
« Délivre nous de tout mal, Seigneur et donne la paix à notre temps : soutenus par ta 
miséricorde, nous serons libérés de tout péché, à l’abri de toute épreuve, nous qui attendons 
que se réalise cette bienheureuse espérance : l’avènement de Jésus Christ notre Sauveur. »  
Bon carême à tous ! 

 

Un pèlerin 
 



OFFRANDE DE CARÊME 
Comme l’année passée, les Petites sœurs des pauvres sollicitent notre aide. Elles ont 

besoins de : sardines et maquereaux en boite (pas de thon), farine, maïzena, riz long, etc. 
Apportez vos dons le samedi 4 et le dimanche 5 avril en venant à la messe,  

ou déposez-les à l’accueil 
 

CHEMIN DE CROIX DANS L’ÉGLISE À 12H00 
Chaque vendredi de Carême à compter du 7 mars 

 

SAMEDI 8 MARS  
12h30 Messe de requiem pour Anne-Marie Salima 

 

17h00 Conférence « Les saintes carmélites de Compiègne,  
de nouvelles saintes pour le diocèse de Paris,  

des modèles pour notre carême jubilaire » par le père Xavier Snoëk 
 

DU NOUVEAU POUR L’ENTRAIDE ! 
8 MARS : MISE EN PLACE D’UN FOOD-TRUCK  

 
En plus de la distribution pour les bénéficiaires habituels, il y aura 
désormais un food-truck dans la cour pour les étudiants, grâce à des 
subventions de la Région reçues par l’Ordre de Malte. 

 

ECOLE DE LA PAROLE 
Mardi 11 et 25 mars à 19h30 dans l’église 

(attention la séance du 18 mars est reportée au 25 mars) 
 

CHAPELET POUR LES POMPIERS, LES MILITAIRES, LES FORCES DE L’ORDRE, ETC… 
Mercredi 12 mars à 19h30 

 

 

JEUDI 13 MARS, PÈLERINAGE PAROISSIAL À LA CATHÉDRALE NOTRE-DAME 
 Départ 15h00 de Notre-Dame de Lourdes, retour vers 19h00 

Inscription à l’Accueil ou dans la boite aux lettres de la paroisse 
 

CHAPELET POUR LES DÉFUNTS 
En communion de prière avec le sanctuaire de Montligeon 

Samedi 15 mars à 12h00 
 

RÉUNION DU MOUVEMENT CHRÉTIEN DES RETRAITÉS 
Jeudi 20 mars 14h15 à la maison paroissiale (113 rue Pelleport) 

 
 

LOUANGE 
Jeudi 20 mars 19h30 dans l’église 

  



Samedi 22 Mars – Marche saint Joseph 
pour les pères de famille 

 

DE LA CATHÉDRALE NOTRE DAME À LA BASILIQUE DU SACRÉ CŒUR DE MONTMARTRE  
 

dans le cadre du jubilé et de la parution de l’encyclique sur la dévotion au Sacré Cœur 
 

7h00 Départ à pied de Notre-Dame de Lourdes, 9h30 Messe à la cathédrale, marche, déjeuner 
dans un restaurant dans le XIIème, rencontre avec des religieux des Sacrés Cœurs de Picpus, 

16h30 Départ de la procession vers la basilique du Sacré Cœur, Vêpres, adoration, confessions… 
 

Soyez pèlerins d’Espérance ! 
 

Inscriptions pour le chapitre de Notre-Dame de Lourdes à mdsjchapitrendls@gmail.com 

 

 

CONCERT « STABAT MATER » 
Dimanche 30 mars à 15h30 dans l’église 

 

Œuvre de Rossini interprétée pas les solistes, le chœur et l’orchestre  
de l’Académie Lyrique Compagnie de Paris sous la direction musicale d’Elric Boyrie. 

 

Libre participation aux frais de 10 € - Réservation possible sur  
www.helloasso.com/associations/academie-lyrique-compagnie-de-paris 

 

 

SAMEDI 5 AVRIL RETRAITE PAROISSIALE DE CARÊME  
au prieuré saint Benoît de Montmartre 

« Devenir des pèlerins d’espérance » avec le Père Xavier Snoëk  
 
 

 

EXPOSITION « COMME UN PÈLERIN AU SAINT SÉPULCRE »  
DE TERRE SAINTE MAGAZINE  

Vendredi 11 avril 19h30 Visite guidée  
(maison paroissiale – 113 rue Pelleport) 

 
 

 

ENTRAIDE 
Nous avons besoin de nouveaux bénévoles pour  

la mise en barquettes le vendredi après midi  
et la distribution le samedi après midi  

C’est important pour garder l’esprit de cette activité de charité 
On peut ne venir qu’un samedi de temps en temps de 13h30 à 16h30, même en famille ! 

 

Il y a 110 foyers à servir chaque semaine ! 
 

 

REPAS DES PRÊTRES LE WEEK-END 
Il reste des trous dans le planning et c’est vraiment dur le week-end  

de faire les courses et la cuisine ! 

  



CONFÉRENCES DE CARÊME À NOTRE-DAME DE PARIS 
« NOTRE-DAME, REINE DE LA PAIX … DU MAGNIFICAT À L’APOCALYPSE » 

Chaque dimanche de Carême à compter du 9 mars :  
16h30 Conférence - 17h15 Vêpres - 18h00 Messe 

 

9 mars :  “L’évangile selon Marie” par Laurence Devillairs 
16 mars :  « Itinéraire musical à Notre-Dame de Paris » par Sylvain Dieudonné 
23 mars :  « Du Moyen-Age au XXIème siècle, un itinéraire spirituel et musical avec Marie » 

par Eric Lebrun 
30 mars :  « de la fille de Sion à la mère de l’Eglise, un itinéraire liturgique avec Marie »  

par le Père Gilles Drouin 
6 avril :  « Stabat mater, ou l’heure du changement d’ange » par Anne Lécu 
13 avril : « La Femme de l’Apocalypse, Reine de la Paix ? » par Régis Burnet 

  
 
 

 

HORAIRES DES TEMPS DE PRIERE A NOTRE-DAME DE LOURDES 
 
 

Messes 
Dimanche et fêtes à 10h30 ou la veille à 19h00 
Du lundi au vendredi 19h00  - Samedi : 12h30 

Laudes 
Du mardi au samedi : 9h00 
Dimanche et fête 9h30 

Vêpres Mercredi, jeudi, vendredi 18h45 

Chapelet Mardi 18h15 Adoration Lundi et jeudi de 19h30 à 20h30 

 
Confessions 

Mercredi et vendredi de 17h00 à 18h45 
Lundi et jeudi de 19h30 à 20h30 
Ou sur rendez-vous 

Accueil 

Du lundi au vendredi 17h00 à 19h00 
Samedi de 10h00 à 12h00 
Père Xavier Snoëk vendredi 17h à 18h45 
Père Mathieu Ibrago mercredi 17h à18h45 

Secrétariat Mardi, jeudi, vendredi de  8h30 à 12h30 

 

 SEMAINE DIMANCHE 
 

Notre Dame des Otages 
81 rue Haxo – 01.43.64.60.70. 

du mardi au samedi :  8h00 
du mardi au vendredi  : 12h15  

9h15 
11h00 et 18h30 

Cœur Eucharistique de Jésus 
22 rue du Lt Chauré – 01.40.31.74.55 

lundi, vendredi : 19h00 
mardi – mercredi - jeudi : 12h30 

 

10h15 – 18h30 

Notre Dame de la Croix 
3 pl de Ménilmontant – 01.58.70.07.10 

du mardi au vendredi : 7h00 
du lundi au vendredi : 18h30 

Samedi : 9h00 

Messe anticipée le samedi 
à 18h30 

Dimanche : 11h00 et 18h30 

Notre-Dame de Fatima 
48 bd Sérurier – 01.40.40.22.32 

Mardi : 9h30 
du mercredi au vendredi : 18h00 

9h00 

 

Ne pas jeter sur la voie publique, merci 
 

Paroisse Notre Dame de Lourdes – 130 rue Pelleport – 75020 Paris 
01.40.31.61.60 – courriel : ndlourdes75020@gmail.com – internet : www.paroisse-ndl.fr 


