
 

DIMANCHE 2 MARS 2025  
8ÈME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Carême 2025 
 

Je vous propose de prendre pour modèle pour ce Carême 2025 les 16 carmélites de 
Compiègne qui viennent d’être canonisées à la demande de la Conférence épiscopale de 
France. 
 

Celles-ci ont été emprisonnées puis guillotinées parce qu’elles avaient continué, malgré la loi, 
à se réunir, à prier ensemble et à essayer de vivre selon leur règle.  
 

Elles savaient qu’elles risquaient leur vie et en faisaient même chaque jour l’offrande, 
conscientes qu’elles pouvaient être exécutées. 
 

Nous sommes nous-mêmes sans cesse confrontés à l’épreuve de la fidélité. Un nouveau 
carême, à quoi bon ? Pouvons-nous penser. Le Seigneur nous appelle plus que jamais à la 
fidélité dans la prière et dans la charité. 
 

Les circonstances incertaines dans lesquelles nous sommes en France peuvent nous inciter à 
être moins généreux. Mais, la pauvreté va de pair. Chaque semaine nous ne pouvons que le 
constater à l’Entraide où les bénéficiaires sont toujours plus nombreux et plus réguliers, même 
si parfois, passant en dernier, certains savent d’avance que nous ne pourrons pas leur donner 
beaucoup. Mais le peu qu’ils reçoivent est essentiel pour eux.  
 

Par ailleurs, nous sommes tentés de nous laisser envahir par les taches de notre devoir d’état 
et de ralentir le rythme de la prière, de laisser de côté messes quotidiennes, liturgie des heures 
priée chez soi, dans les transports ou à l’église, le chapelet. Le Seigneur nous attend là. Les 
conditions de vie des carmélites avaient radicalement changé. Mais néanmoins, elles se sont 
adaptées. La communauté divisée en quatre a continué sa vie de prière et sa vie contemplative. 
Pour nous aussi, les circonstances ne sont pas toujours optimales. Néanmoins il nous faut 
garder notre vie de prière, l’approfondir, la renouveler. Humblement, il nous faut, à l’image des 
saintes carmélites, nous adapter et ne rien abandonner. Le Carême c’est un appel à la prière, 
aux sacrements. 
 

Enfin les carmélites ont offert leur vie pour que la paix soit rendue à l’Eglise et à l’État. La grave 
maladie du pape plonge l’Eglise toute entière dans une certaine incertitude du lendemain. Les 
spéculations diverses fleurissent. Ce temps n’est guère propice à la sérénité alors qu’une 
année jubilaire nous est donnée. Bien sûr la situation de l’État dont l’avenir est si fragile n’est 
pas meilleure. Aussi, cette double intention des sœurs est bien la nôtre en ce carême 2025. 
10 jours après leur exécution, le gouvernement de Robespierre est tombé, marquant la fin de 
la Grande Terreur avec ses 50 exécutions quotidiennes. En cette année où le pape nous invite 
à être pèlerins de l’Espérance, nous pouvons bien, avec les saintes carmélites, espérer.  
 
 

Père Xavier SNOËK 
 
 



MERCREDI 5 MARS - MERCREDI DES CENDRES 
 Entrée en carême 

Journée de jeûne et d’abstinence de viande 
Messes avec imposition des cendres à 12h30 et 19h00 

18h45 Vêpres 
20h00 Bol de riz a la maison paroissiale 

 

OFFRANDE DE CARÊME 
Comme l’année passée, les Petites sœurs des pauvres sollicitent notre aide. Elles ont 

besoins de : sardines et maquereaux en boite (pas de thon), farine, maïzena, riz long, etc. 
 

CHEMIN DE CROIX DANS L’ÉGLISE À 12H00 
Chaque vendredi de Carême à compter du 7 mars 

 

SAMEDI 8 MARS  
12h30 Messe de requiem pour Anne-Marie Salima 

 

17h00 Conférence « Les saintes carmélites de Compiègne,  
de nouvelles saintes pour le diocèse de Paris,  

des modèles pour notre carême jubilaire » par le père Xavier Snoëk 
 

DU NOUVEAU POUR L’ENTRAIDE ! 
8 MARS : MISE EN PLACE D’UN FOOD-TRUCK  

 
En plus de la distribution de denrées pour les bénéficiaires 
habituels, il y aura désormais un food-truck dans la cour pour les 
étudiants grâce à des subventions de la Région reçues par l’Ordre 
de Malte. 

 

CHAPELET POUR LES POMPIERS, LES MILITAIRES, LES FORCES DE L’ORDRE, ETC 
Mercredi 12 mars à 19h30 

 

 

JEUDI 13 MARS, PÈLERINAGE PAROISSIAL À LA CATHÉDRALE NOTRE-DAME 
 Départ 15h00 de Notre-Dame de Lourdes, retour vers 19h00 

Inscription à l’Accueil ou dans la boite aux lettres de la paroisse 
 

CHAPELET POUR LES DÉFUNTS 
En communion de prière avec le sanctuaire de Montligeon 

Samedi 15 mars à 12h00 
 

RÉUNION DU MOUVEMENT CHRÉTIEN DES RETRAITÉS 
Jeudi 20 mars 14h15 à la maison paroissiale (113 rue Pelleport) 

 
 



LOUANGE 
Jeudi 20 mars 19h30 dans l’église 

 

Samedi 22 Mars – Marche saint Joseph 
pour les pères de famille 

 

DE LA CATHÉDRALE NOTRE DAME À LA BASILIQUE DU SACRÉ CŒUR DE MONTMARTRE  
 

DANS LE CADRE DU JUBILÉ  
ET DE LA PARUTION DE L’ENCYCLIQUE SUR LA DÉVOTION AU SACRÉ CŒUR 

 

7h00 Départ à pied de Notre-Dame de Lourdes, 9h30 Messe à la cathédrale, marche, déjeuner 
dans un restaurant dans le XIIème, rencontre avec des religieux des Sacrés Cœurs de Picpus, 

16h30 départ de la procession vers la basilique du Sacré Cœur, Vêpres, adoration, confessions… 
 

Soyez pèlerins d’Espérance ! 
 

Inscriptions pour le chapitre de Notre-Dame de Lourdes à mdsjchapitrendls@gmail.com 

 

 

CONCERT STABAT MATER 
Dimanche 30 mars à 15h30 dans l’église 

 

Œuvre de Rossini interprétée pas les solistes, le chœur et l’orchestre  
de l’Académie Lyrique Compagnie de Paris sous la direction musicale d’Elric Boyrie. 

 

Goûter à l’issue du  concert 
 

Libre participation aux frais de 10 € - Réservation possible sur  
www.helloasso.com/associations/academie-lyrique-compagnie-de-paris 

 

 

SAMEDI 5 AVRIL RETRAITE PAROISSIALE DE CARÊME  
au prieuré saint Benoît de Montmartre 

« Devenir des pèlerins d’espérance » avec le Père Xavier Snoëk  
 
 
 

 

ENTRAIDE 
Nous avons besoin de nouveaux bénévoles pour  

la mise en barquettes le vendredi après midi  
et la distribution le samedi après midi  

C’est important pour garder l’esprit de cette activité de charité 
On peut ne venir qu’un samedi de temps en temps de 13h30 à 16h30, même en famille ! 

 

Il y a 110 foyers à servir chaque semaine ! 
 

 

REPAS DES PRÊTRES LE WEEK-END 
Il reste des trous dans le planning et c’est vraiment dur le week-end  

de faire les courses et la cuisine ! 

  



 

CONFÉRENCES DE CARÊME À NOTRE-DAME DE PARIS 
« NOTRE-DAME, REINE DE LA PAIX … DU MAGNIFICAT À L’APOCALYPSE » 

Chaque dimanche de Carême à compter du 9 mars :  
16h30 Conférence - 17h15 Vêpres - 18h00 Messe 

 

9 mars :  “L’évangile selon Marie” par Laurence Devillairs 
16 mars :  « Itinéraire musical à Notre-Dame de Paris » par Sylvain Dieudonné 
23 mars :  « Du Moyen-Age au XXIème siècle, un itinéraire spirituel et musical avec Marie » 

par Eric Lebrun 
30 mars :  « de la fille de Sion à la mère de l’Eglise, un itinéraire liturgique avec Marie »  

par le Père Gilles Drouin 
6 avril :  « Stabat mater, ou l’heure du changement d’ange » par Anne Lécu 
13 avril : « La Femme de l’Apocalypse, Reine de la Paix ? » par Régis Burnet 

  
 
 

 

HORAIRES DES TEMPS DE PRIERE A NOTRE-DAME DE LOURDES 
 
 

Messes 
Dimanche et fêtes à 10h30 ou la veille à 19h00 
Du lundi au vendredi 19h00  - Samedi : 12h30 

Laudes 
Du mardi au samedi : 9h00 
Dimanche et fête 9h30 

Vêpres Mercredi, jeudi, vendredi 18h45 

Chapelet Mardi 18h15 Adoration Lundi et jeudi de 19h30 à 20h30 

 
Confessions 

Mercredi et vendredi de 17h00 à 18h45 
Lundi et jeudi de 19h30 à 20h30 
Ou sur rendez-vous 

Accueil 

Du lundi au vendredi 17h00 à 19h00 
Samedi de 10h00 à 12h00 
Père Xavier Snoëk vendredi 17h à 18h45 
Père Mathieu Ibrago mercredi 17h à18h45 

Secrétariat Mardi, jeudi, vendredi de  8h30 à 12h30 

 

 SEMAINE DIMANCHE 
 

Notre Dame des Otages 
81 rue Haxo – 01.43.64.60.70. 

du mardi au samedi :  8h00 
du mardi au vendredi  : 12h15  

9h15 
11h00 et 18h30 

Cœur Eucharistique de Jésus 
22 rue du Lt Chauré – 01.40.31.74.55 

lundi, vendredi : 19h00 
mardi – mercredi - jeudi : 12h30 

 

10h15 – 18h30 

Notre Dame de la Croix 
3 pl de Ménilmontant – 01.58.70.07.10 

du mardi au vendredi : 7h00 
du lundi au vendredi : 18h30 

Samedi : 9h00 

Messe anticipée le samedi 
à 18h30 

Dimanche : 11h00 et 18h30 

Notre-Dame de Fatima 
48 bd Sérurier – 01.40.40.22.32 

Mardi : 9h30 
du mercredi au vendredi : 18h00 

9h00 

 

Ne pas jeter sur la voie publique, merci 
 

Paroisse Notre Dame de Lourdes – 130 rue Pelleport – 75020 Paris 
01.40.31.61.60 – courriel : ndlourdes75020@gmail.com – internet : www.paroisse-ndl.fr 


